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Apprendre a utiliser I'Intelligence
Arrtificielle (1A)

21 heures

Objectifs

e Comprendre les bases de l'intelligence artificielle (1A) et ses applications.

e Découvrir les outils IA accessibles au grand public.

e Apprendre a utiliser des outils IA pour des taches courantes : traitement de
texte, analyse de données, création graphique, etc.

e Identifier les opportunités et les limites de I'lA.

Public visé

e Toute personne débutante souhaitant comprendre et utiliser I'lA.
e Professionnels cherchant a intégrer I'lA dans leurs activités.
Délai d’acces

e Inscription possible jusqu’a 7 jours avant le début de la formation.

Programme

Introduction a I'lA

e Définition et historique de I'lA.
e Typesd'lA:faible, forte, et générative.
e Présentation des principales applications : ChatGPT, DALL-E, MidJourney, etc.

Comprendre les outils d’'lA

e Découverte de ChatGPT : rédaction de textes, recherche d'informations.
e Présentation des outils graphiqgues comme DALL-E et Canva avec |A.
e Initiation a I'lA dans I'analyse de données (Excel, Google Sheets).
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Utilisation pratique et cas concrets

e Exercices pratiques : automatisation de taches avec I'lA (exemples
personnalisés).

e Casconcrets:rédiger des emails, créer des visuels, préparer des rapports.

e Ethique et limites de I'l|A: biais, respect des données personnelles.

Projets collaboratifs

e Travaux en groupe pour appliguer les acquis a des projets réels.

Modalités Techniques, Pédagogiques et d'Evaluation

e Formation en présentiel ou a distance

e Alternance entre théorie et pratique.

e Supports pédagogiques fournis (PDF, vidéos, exercices interactifs).
e Assistance personnalisée pendant les travaux pratiques.

e Quizen ligne aprés chagque module.

e Evaluation finale

Accessibilité PSH

e Laformation est adaptée aux personnes en situation de handicap. Possibilité
d’aménagements spécifigues (temps supplémentaire, supports adaptés,
accompagnement dédié). Contact Simon 0184 83 00 30/
infos@brightformation.fr

Pré-requis

e Savoir utiliser un ordinateur et naviguer sur Internet.
e Aucune connaissance préalable en IA n'est requise.

Matériel Nécessaire a Prévoir

¢ Ordinateur ou tablette avec connexion Internet.
¢ Navigateur Web a jour (Chrome, Edge, ou Firefox).
e Bloc-notes et stylos pour prise de notes.

Tarifs

e CoUlt de la formation de 21H : Voir convention
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